
SEPTEMBRE

2026

HEURE

DEPART

KM OU DUREE

APPROXIMATIVE
LIEU DE RANDONNEE

Mercredi Marche à Rumegies par Michèle Molina et A.F. Crombez

17 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 30 au complexe sportif Francis Lacquement

2 septembre Ruelle Mathieu à Rumegies

"18ème marche d'el Ducasse" à Lieu St Amand

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 5 -  8 ou 11 km ou à 08 h 45 à la Salle Jean Fourmentraux

Avenue de la République à Lieu St Amand

6 septembre Inscription 3,00 € payée par le club pour les adhérents

Collation au départ et au retour + ravitaillement sur les 8 et 11 km

Mercredi "Marche de Vicoigne" à Raismes par Bernard Bauduin

17 H 30 2 heures Rendez-vous à 17 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

9 septembre ou à 17 h 30 au parking du cimetière de Vicoigne,

Rue du Mont des Ermites à Raismes

Samedi "Rando nocturne" à Quérénaing

20 H 00 8 km Rendez-vous à 19 h 30 à l'école Georges Pamart, place Jules Bacq à Quérénaing

12 septembre Sortie libre Inscription 3,00 € à la charge des adhérents (départ libre) (prévoir des lampes)

Collation en fin de parcours

Dimanche "La Marche du Lac" à Condé sur l'Escaut par M. Joseph et P. Baron

09 H 00 2 heures Rendez-vous à 08 h 30 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

MARCHES  2026

Le Vélo et la Marche en toute liberté

09 H 00 2 heures Rendez-vous à 08 h 30 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

13 septembre ou à 09 h 00 au parking de Carrefour, avenue de la Liberté à Condé sur l'Escaut

Mercredi "Des Fermes d'Abbaye aux pépinières" à Lecelles par

17 H 30 2 heures Jean-Claude Gossart et Bertrand Meerschman

16 septembre Rendez-vous à 17 h 30 à la salle des fêtes de Lecelles, 3408 rue des Fèves

"Marche annuelle" à Somain 

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 5 - 9 ou 12 km ou à 08 h 45 au Complexe Sportif André Lefebvre, rue Denimal 

20 septembre Cité des Cheminots à Somain

Inscription 3,50 € payée par le club pour les adhérents (ravitail/sandwich/boisson)

Mercredi Marche "Les Epêches" à Lecelles par Pascale Demangel

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 30 sur le petit parking avant la brasserie du Corbeau

23 septembre au début de la rue du Corbeau à Lecelles

 "Echappées Bell' à Bellaing

Dimanche Rendez-vous à 08 h 15 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles (P. Demangel)

6 ou 11 km ou à 08 h 45 à la salle Labyrinthe, rue Jean Jaurès à Bellaing

Inscription 3,00 € payée par le club pour les adhérents (collation, tombola)

09 H 00 OU

 "5ème marche de la chicorée" à Orchies (Pascal Baron)

6 - 8 - 10 - 12 Rendez-vous à 08 h 15 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

27 septembre 15 ou 18 km ou à 08 h 45 à la salle "La Grange" rue Albert Poutrain à Orchies

Inscription 3,50 € payée par le club pour les adhérents (collation, tombola)

Mercredi "Circuit du Marais des Vaches" à Tilloy les Marchiennes par

14 H 30 2 heures Michèle Molina et Annie-France Crombez

30 septembre Rendez-vous à 14 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

ou à 14 h 30 à la mairie, 300 Rue Emile d'Herbometz à Tilloy les Marchiennes

Reprise de la marche à 14 h 30

ou à 14 h 30 à la mairie, 300 Rue Emile d'Herbometz à Tilloy les Marchiennes

Notre site Internet :  https://lrcm,fr
        Pascale Demangel   03 27 48 53 66  /  06 19 33 79 15    pascaledemangel@gmail.com 

Jean-Claude Gossart   03 27 48 13 02  /  06 19 36 83 19   jean-claudegossart@orange.fr



OCTOBRE

2026

HEURE

DEPART

KM OU DUREE

APPROXIMATIVE
LIEU DE RANDONNEE

"17ème randonnée Denis Cool" à Dourges 

Dimanche au profit de l'Institut pour la Recherche sur le Cancer de Lille

09 H 00 6 ou 13 km Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

4 octobre ou à 08 h 45 à la salle des fêtes à côté de la mairie, 18 rue Léon Gambetta à Dourges

Inscription 3,50 € payée par le club pour les adhérents (ravitaillement et collation)

Mercredi "Entre Scarpe et Escaut" à Château l'Abbaye par J.C. Gossart et B. Meerschman

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 15 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

7 octobre ou à 14 h 30 devant l'église, place de l' Eglise à Château l'Abbaye 

"La Thumerisienne Octobre Rose" à Thumeries 

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 5 - 8 ou 11 km ou à 08 h 45 à la salle des sports Pierre Legrain, rue Brossolette à Thumeries

11 octobre Inscription 4,00 € payée par le club pour les adhérents

"Circuit de la Chapelle du Marais" à Rieulay par 

Mercredi J.C. Gossart, Bertrand Meerschman et Marc Roggeman

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

14 octobre ou à 14 h 30 au grand parking au fond

Maison du Terril  à la base de loisirs de Rieulay, 42bis, rue Suzanne Lannoy

MARCHES  2026

Le Vélo et la Marche en toute liberté

Maison du Terril  à la base de loisirs de Rieulay, 42bis, rue Suzanne Lannoy

"3ème Rando des Corbeaux" à Quérénaing 

Dimanche 5 - 8 ou 12 km Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

ou à 08 h 45 à la Salle multi-spectacles, place Jules Bacq à Quérénaing

09 H 00 Inscription 3,00 € payée par le club pour les adhérents (café, ravitaillement, collation)

OU

"Octobre Rose" à Landas

18 octobre 5 ou 12 km Inscription 4,00 € à la charge des adhérents

Un mail sera envoyé pour les modalités d'inscription

Mercredi "Marche surprise" à Marchiennes par Alain Sudre

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

21 octobre ou à 14 h 30 rue de l'Abbaye à Marchiennes (sous le porche)

"Le Chemin des Galibots" à Guesnain 

Dimanche Rendez-vous à 08 h 00 au parking de l'école Sainte Marie à Lecelles

09 H 00 5 ou 10 km ou à 08 h 45 face à l'espace Fêtes et Culture Jacques Duclos

25 octobre Place Roger Salengro à Guesnain

Inscription 3,50 € payée par le club pour les adhérents : boisson et sandwich

Mercredi "La Pépifraise" à Lecelles par J.C. Gossart et Bertrand Meerschman

14 H 30 2 heures Rendez-vous à 14 h 30 à la salle des fêtes de Lecelles, 3408 rue des Fèves

28 octobre

        Pascale Demangel   03 27 48 53 66  /  06 19 33 79 15    pascaledemangel@gmail.com 

Jean-Claude Gossart   03 27 48 13 02  /  06 19 36 83 19   jean-claudegossart@orange.fr

Notre site Internet :  https://lrcm,fr


